15 km maandag 22 mei 2023 start 18.00
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graaf Janlaan

Gravin van Burenlaan
Bloklandlaan

Pieter Bothlaan

Da Costaplein
Huyijgenslaan
Maerlantlaan
Utrechtseweg oversteken
Anna Paulownalaan
Emmalaan oversteken
Anna Paulownalaan
Willem de Zwijgerlaan
splitsing 5 km

Willem de Zwijgerlaan
prins Frederiklaan oversteken en rechts houden
parkeerplaats Bergkerk

Doctor Abraham Kuyperlaan oversteken en links
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Limburg Stirumlaan

Heinsiuslaan

Beuningenlaan naar Thorbeckeplein
Thorbeckeplein links volgen

Groen van Prinstererlaan

Pieter Jelles Troelstralaan

Doctor Abraham Kuyperlaan oversteken
Schaepmanlaan

Borgesiuslaan

mr. Th. Heemskerklaan

Talmalaan

Pieter Jelles Troelstralaan

Daam Fockemalaan

bij stoplichten BW laan

Aletta Jacobslaan

Daam Fockemalaan

Stichtse Rotonde

Utrechtseweg

bij Zon en Schild oversteken naar Zon & Schild
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Utrechtseweg ri Amersfoort
bij Stichtse Rotonde trap op

rd richting Hoge Kleiweg
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Hoge Kleiweg

Stichtse Rotonde

Laan 1914

Leusderweg

Balistraat

Arubalaan

De Genestetlaan

Sint Eustatiuspad aansluiting met 5/10 km
Surinamelaan oversteken

Sabapad (links houden)

Kapelweg oversteken en links Kapelweg volgen
Borneoplein oversteken

Kapelweg

Vondelplein oversteken

Pieter Bothlaan

Graaf Janlaan

doorsteek naar Juliana van Stolberg

versie 270315

15 km dinsdag 23 mei 2023

start 18.00
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graaf Lodewijklaan
van Campenstraat en vondelplein oversteken
Vondellaan

|. Jacob Catslaan
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Hugo de Grootlaan

Kapelweg rechterzijde

Borneoplein oversteken

Timorstraat

Leusderweg oversteken rd ‘s Gravesandelaaan
Vening Meiniszstraat

bospad en pijlen volgen / Splitsing 5 km
Paradijsweg

rechtsom naar Dodeweg

Dodeweg

afrit oversteken

Arnhemseweg oversteken

oprit oversteken

rd Lockhosterweg
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Heiligenbergerweg oversteken en links fietspad
Haydnstraat

Mozartweg

Verdistraat

Verdiweg

Schuilenburgerweg

voor Brugkerk voetpad langs kanaal
tot einde voetpad Hogeweg

bij einde voetpad

Ringweg Randenbroek oversteken en gelijk
Hogeweg oversteken

Ringweg Randenbroek
Columbusweg

Flierbeeksingel

Stadsring

fietspad Heiligenbergerweg
Ringweg Randenbroek oversteken
bij de Vosheuvel en pijlen volgen
Dorresteinsesteeg

Dorresteinseweg

Diamantweg?7

Smaragdweg

Arnhemseweg-Zuid

Invoegen 5 km
Bij rotonde (Roethof)E. Meysterweg oversteken
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Gerard Doustraat
Frans Halsstraat
Leusderweg oversteken



15 km woensdag 24 mei 2023 start 18.00

graaf Adolflaan
Westerstraat
Nicasiusdwarsstraat
Tolliusstraat
Utrechtseweg
Kersenbaan
Smallepad
Brouwersstraat (voor de tunnel)
Brouwerstunnel
P.Pijperstraat
Soesterweg
Violenstraat
Noorderwierweg oversteken
rd Berkelstraat
Let op splitsing van 5 en10 km -
rd Berkelstraat
volg route m.b.v. deze routebeschrijving
Amsterdamseweg oversteken
rd Mijnbouwweg
r Nijverheidsweg N
| Industrieweg
| Maatweg
r Hamseweg
I
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Boetzelaerlaan

Bunschoterstraat
rd Maatweg
r Nijverheidsweg N
I Heliumweg

Amsterdamseweg oversteken
rd Plataanstraat

r Dreef
aansluiting met 10 km volg pijlen
I Enk

r Soesterweg

| sportpark Bokkeduinen
pijlen door Bokkeduinen volgen

| Barchman Wuytierslaan
oversteken bij stoplichten Daam Fockemalaan
Barchman Wuytierslaan vervolgen
Kon.Wilhelminalaan oversteken

r Johan van Oldenbarneveltlaan

| Berkenweg
Utrechtseweg oversteken

rd Tolliusstraat

r Nicasiusdwarsstraat

|  Westerstraat
r Graaf Adolflaan
einde

versie 270315

15 km donderdag 25 mei 2023 start 18.00
Leusderweg oversteken

rd Frans Halsstraat

| Woestijgerweg

r Leusderweg

Julianaplein rechtsom

r Lange Beekstraat

r Bekensteinselaan

| Frederik van Blankenheymstraat

op rotonde linksaf richting Stadsring

r Stadsring

Hendrik van Viandenstraat oversteken

r  Willem van Mechelenstraat

| St Ansfridusstraat

r. St Ansfridusstraat

| St. Radboudstraat

rd Bischopseweg oversteken

voetpad tussen beek en Sportfondsen bad op
R Corn. Van Zwolpad

Rubensstraat oversteken

rd Johannes Bosboomstraat

Vermeerstraat oversteken

| Vermeerstraat

. spoorlijn oversteken

r. Gerard Doustraat

I.  Frans Halsstraat

oversteek naar Juliana van Stolberg

- aansluiten 5 km-

r Graaf Adolflaan

|  Westerstraat

r Nicasiusdwarsstraat
| Tolliusstraat
r
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Utrechtseweg

Kersenbaan

Smallepad
Opstellen voor de intocht start intocht 19.45 uur
r Kleine Spui

r Westsingel
Molenstraat oversteken
r Utrechtsestraat via Varkensmarkt
Stadsring oversteken
rd Utrechtseweg linkerkant
Zonnehof oversteken
Kersenbaan oversteken
rd Utrechtseweg
Kersenbaan oversteken
| Joannes Toliusstraat
r Nicasiusdwarsstraat
|  Westerstraat
r Graaf Adolflaan
| Graaf Hendriklaan
einde



